Plan van aanpak mobiele pumptrackbaan Montferland

De gemeente Montferland is overtuigd van het belang van sporten en bewegen voor de
volksgezondheid. Voor jong en oud. Sport als middel om gezond te blijven, zorg te voorkomen, de
leefbaarheid in een kern te verbeteren en mensen met elkaar te verbinden.

Fietscrossen is populair bij de jeugd: Uitdagend, laagdrempelig en dicht in de buurt. Het college
van b. en w. heeft met het besluit om te investeren in een mobiele pumptrackbaan gekozen voor
een sportimpuls voor de jeugd.

Via dit plan wordt inzicht gegeven in de wijze waarop dit georganiseerd en uitgevoerd gaat worden.
Wat is een pumptrackbaan?

Een PumpTrackbaan is aaneengesloten
parcours met bulten, die elkaar ritmisch
opvolgen. Het is een kruising tussen een
BMX-baan en een skatepark. Wordt door
sportdeskundigen beschouwd als een
speeltuin van de toekomst. PumpTrack is
geschikt voor bijna alle fiets- en
skatesporten: PumpTrack fietsen,
mountainbikes, loopfietsjes, skateboards,
longboards en inline skates. Maar ook de
populaire stuntstep en zelfs rolstoelen zijn
zeer geschikt. Je maakt op een
PumpTrack snelheid door op het juiste
moment je gewicht te gebruiken, zoals je
dit ook doet bij bijvoorbeeld schommelen.
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Een PumpTrack geeft een natuurlijke kick en is een gezonde activiteit. Het biedt een mogelijkheid
voor kinderen, tieners, peuters, maar ook volwassenen om in de buitenlucht te recreéren en te
sporten. Het is een laagdrempelige, multifunctionele speel- en sportvoorziening. Een duurzame
oplossing om mensen samen te brengen en in beweging te krijgen.

De baan is mobiel. Dat betekent dat deze opgeborgen kan worden in een zgn. 10 fte container.
Afmetingen zijn L=2,991 x B=2,438 x H=2,591 met een ledig gewicht van 1300kg.

Inhoud container: 32 meter mobiele PumpTrack (W.A.S. gekeurd), 2 oprij platen en 8 fietsen +
helmen.

De pumptrackbaan is mobiel en kan dus makkelijk verplaatst worden van de ene kern naar de
andere. Doel is dat zo veel mogelijk jeugd in alle kernen gebruik gaat maken van de
pumptrackbaan. De baan is als een speeltoestel in de openbare ruimte: Deze is veilig, is W.A.S.
gekeurd (Warenwetbesluit Attractie Speeltoestellen) en kan, mits juist en op de juiste plek
opgebouwd, door iedereen veilig gebruikt worden. Ook door jeugd, die met eigen (cross)fiets,
skatebord, etc. daar in vrije tijd gebruik van wil maken.

Maar er is ook de mogelijkheid om georganiseerd gebruik te maken van de pumptrackbaan. In de
afsluitbare container zijn daarvoor 8 crossfietsjes en helmen geplaatst.

Gebruik en beheer pumptrackbaan?

Voor de jeugd in een kern is het belangrijk dat de baan en de fietsen zoveel mogelijk gebruikt
worden. Het heeft de voorkeur als de inwoners/ouders zelf het gebruik gedurende een korte
periode stimuleren.

Met de dorpsraden wordt gezocht naar een persoon (van een sportvereniging?), die hier als
vrijwilliger werk van wil maken. Hij/zij beschikt gedurende 2 weken over een sleutel van de
container en voelt zich verantwoordelijk voor optimaal gebruik en beheer. Dit gebeurt in
samenspraak met de school en Welcom: De vakleerkracht beweegonderwijs
(combinatiefunctionaris) gaat tijdens schooluren met leerlingen naar de crossbaan. Daarnaast zal
de sportbuurtwerker van Welcom buiten schooltijden activiteiten organiseren.



De gemeente benadert de dorpsraden om dit te organiseren en een geschikte locatie te zoeken
waar de container en baan 2 weken geplaatst kunnen worden (rekening houden met evenementen
als de kermis). De buurt wordt hier vooraf over geinformeerd.

Als de pumptrackbaan voor de eerste keer geplaatst wordt in een kern zal door een deskundige
eerst een clinic verzorgd worden. Bedoeld om kinderen te enthousiasmeren en te instrueren over
veilig gebruik. Daar zal ook een battle starten: Wie kan de baan “pumpend” als snelste afleggen?
Na een half jaar weten we wie in Montferland de snelste was en kan er aandacht aan besteed
worden.

De baan wordt aan de hand van een vast schema verplaatst door de gemeente (Openbare
Werken). Deze kan op gras en op verharde ondergrond geplaatst worden. In de maanden
november tot en met februari wordt de container opgeslagen op het terrein van de gemeentewerf
(i.v.m. gladheid, minder gebruik).

Waar wordt de baan geplaatst?
Iedere 2 weken staat de pumptrackbaan in een andere kern: Stokkum, Azewijn, Braamt, Zeddam,
Kilder, Beek, Loil en Nieuw-Dijk. In de grote kernen ‘s-Heerenberg en Didam staat deze 2 keer (2
verschillende plekken). Daarnaast zijn er nog 2 extra locaties, waar de container geplaatst wordt:
- Open Club de Nevelhorst / Triatliem
- Markant Outdoor (medefinancier)
In totaal wordt ieder jaar hiermee de container 13 keer verplaatst, mits alle kernen meedoen.

Onderhoud baan en fietsen:

De leverancier (Boost Mobiele pumptrack) geeft een jaar garantie. Onderhoud van het geheel
wordt jaarlijks uitgevoerd door hetzelfde bedrijf op basis van een onderhoudscontract.

Ten aanzien van regels en verantwoordelijkheid wordt een informatiebord geplaatst.
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WAT IS EEN PUMPTRACK?

Een pumptrack is een aaneengesloten
parcours met bulten en bochten, die elkaar
ritmisch opvolgen. Het is een kruising
tussen een skatepark en een BMX track.

WAARMEE KUN JE DE PUMPTRACK OP?
Een pumptrack is geschikt voor bijna alle fiets- en skatesporten:
crossfiets, skateboard, stuntstep, mountainbike en inline skates.

HOE GEBRUIK JE EEN PUMPTRACK?
Er wordt snelheid gemaakt zonder te trappen of af te zetten. Gebruik
de ‘pump’ techniek om snelheid te maken.
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